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Instruc.“t;% 4es para la endoscopia superior
WAS

LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE EMPEZAR
ALIMENTOS:

e No comer nada después de medianoche.
e Puede tomar agua, sin embargo debe dejar de ingerir este al menos 3 horas antes de su cita.

e No mastique chicle in tabaco.

MEDICAMENTOS:

e Siesta tomando algiin medicamento anticoagulante, continle con las indicaciones de su médico sobre la pausa o el
seguimiento de este.

e Tome todos los demas medicamentos de la mafiana con un pequefio sorbo de agua al menos 3 horas antes.

e Siactualmente usa inyecciones para diabéticos o para bajar de peso (que no sean insulina), como Mounjaro y Zepbound
(trizepatide), Wegovy, Ozempic, o Rybelsus (semaglutide), Trucility (dulaglutide), Saxenda o Victoza (lireglutide),
Bydureon (extended-release exenatide), o Byetta (exenatide), solo beba liquidos claros 24 horas antes de su cita.

TRANSPORTACION:

e Lleve a alguien consigo que pueda llevarle a casa de forma segura. No se permite el uso de taxis, transporte publico o
compartido, a menos que esté acompafiado por un familiar o amigo.

CANCELACIONES 0 REPROGRAMACIONES:

e Por favor, comuniquenos con un minimo de 3 dias habiles, antes de su cita, si necesita cancelarla o reprogramarla para
evitar un cobro por aviso tardio.

NO MASTIQUE TABACO 0 FUME (CIGARRILLO, CIGARRO, PIPA, MARIHUANA, VAPOR):

e Por favor, no fume ni mastique tabaco en la fecha del procedimiento, hasta después de su procedimiento. El parche de
nicotina esta permitido.

LLAME AL 210-614-1234 SI TIENE ALGUNA PREGUNTA



